
IL BRAINSTORMING 
è MORTO. 

5 METODI PER UN
BRAINSTORMING 
CREATIVO



QUESTO METODO CI INSEGNA AD ALLENARE LA 
NOSTRA CAPACITÀ DI GUARDARE OLTRE I LIMITI 
DELLA REALTÀ QUOTIDIANA. NON ESISTE UN‘IDEA 
CHE SIA TROPPO AUDACE, INSOLITA O BIZZARRA. 
NEL METODO „TUTTO È POSSIBILE“ OGNI SPUNTO 
DEVE POTER ESSERE MESSO SUL TAVOLO E 
TROVARE POSTO NELLA DISCUSSIONE. 

TUTTO È POSSIBILE



UNA LAVAGNA O UN PANNELLO DA APPENDERE IN 
UFFICIO, DOVE IL TEAM POSSA SCRIVERE O 
APPUNTARE LE PROPRIE IDEE ANCHE AL DI FUORI 
DEI MEETING PROGRAMMATI. PER IL SUO 
CARATTERE PUBBLICO, LA LAVAGNA DELLE IDEE È 
ANCHE UNO STRUMENTO DI CONDIVISIONE 
IMMEDIATO CHE INVOGLIA ANCHE I PIÙ 
INTROVERSI ALLA PARTECIPAZIONE. LE IDEE 
DOVREBBERO POI ESSERE VALUTATE 
REGOLARMENTE, ALMENO UNA VOLTA AL MESE. 

LA LAVAGNA DELLE IDEE



VIA DALLA CLAUSTROFOBIA DEGLI UFFICI, TUTTI 
FUORI ALL‘ARIA APERTA! IL CAMBIAMENTO È 
OSSIGENO PER LA MENTE, FA BENE ALLO SPIRITO 
E STIMOLA L‘IMMAGINAZIONE. TENERE LE 
SESSIONI DI BRAINSTORMING IN LUOGHI 
DIFFERENTI PERMETTE ALLA CREATIVITÀ DI 
EMERGERE IN MANIERA PIÙ NATURALE. 

FUORI TUTTI!



1. PROPORRE UN ARGOMENTO
2. OGNI PARTECIPANTE RICEVE UN FOGLIETTO CON 

UN‘INDICAZIONE CHE RIGUARDA L‘ARGOMENTO
3. DEFINIRE UN LASSO DI TEMPO PER ANNOTARE LE 

PROPRIE IDEE SUL FOGLIETTO DI CARTA
4. BRAINSTORMING
5. OGNI PARTECIPANTE PASSA IL FOGLIETTO AL 

PROPRIO VICINO
6. RIPARTIRE DAL PUNTO 4 FINO A QUANDO NON 

SONO STATE DISCUSSE TUTTE LE IDEE

IL GIOCO DELLE SEDIE



QUESTO METODO RICHIEDE CREATIVITÀ ALLO STATO 
PURO! A CIASCUN PROBLEMA PROPOSTO BISOGNA 
TROVARE ALMENO 40 SOLUZIONI DIFFERENTI. AD 
ESSERE CENTRALE IN QUESTO METODO NON È IL 
SENSO DELLE SOLUZIONI PROPOSTE, QUANTO IL 
FATTO CHE I PARTECIPANTI DEVONO SPREMERSI LE 
MENINGI PER TROVARE 40 POSSIBILI SOLUZIONI. 

ALIBABA & LE 40 SOLUZIONI



SEGRETARIA
24 SRL

WWW.SEGRETARIA24.IT/BLOG
INFO@SEGRETARIA24.IT

http://www.segretaria24.it/BLOG

